
                                      

                       Stundenplan für die Manfred-Holz-Grundschule 

         Zeit    Montags bis Donnerstag       1.+ 2. Klasse           Zeit      Montags bis Donnerstag      3.+ 4. Klasse                Freitags 
  8.00 – 8.45 1. Stunde     8.00 – 8.45 1. Stunde                        1. Stunde 

  8.50 – 9.35 2. Stunde     8.50 – 9.35 2. Stunde                        2. Stunde 

  9.35 -  9.45 
  9.45 – 10.05 

Frühstück 
1.   Bewegungspause 

    9.35 -  9.45 
    9.45 – 10.05 

Frühstück 
1. Bewegungspause 

 Frühstück 
               1. Bewegungspause 

10.05 – 10.50 3. Stunde   10.05 – 10.50 3. Stunde                         3. Stunde 

10.55 – 11.40 4. Stunde   10.55 – 11.40 4. Stunde                        4. Stunde 

 
 
11.40 – 12.00 

 
2.   Bewegungspause 

          Unterrichtsschluss für die Klasse 1 
 

   
 
11.40 – 12.00 

 
2.   Bewegungspause 

Unterrichtsschluss für die Klasse 1 

  
2.   Bewegungspause 

Unterrichtsschluss für die Klasse 1 

 
12.00 – 13.00 
 

Betreuung in der VGS* 
Verlässliche Grundschüler und  

GTS Schüler 

 
   
 
12.00 -12.45 
    

 
 

5. Stunde 
2x in der Woche auch 2. Klassen 

  
 

5. Stunde 
    2x in der Woche auch 2. Klassen  

12.30– 13.00 
Lernfeld 1 

Mittagessen für GTS Schüler  
Montag bis Donnerstag 

 
 
 
13.00 – 13.30
          
 
 

 
 

Lernfelder 2 
Freies Spiel und Ruhephase 

   
 

   
   
  
12.45  – 13.30 

 
Lernfelder 2 

Freies Spiel und Ruhephase 
                                  Übergang in 

 
Lernfeld 1 

Mittagessen für 
GTS Schüler        

 

 
                  6. Stunde 
 
             12.45 -13.30 
               z.B. AG für  
             Klasse 3 und 4 

 

 
 
 
13.00 bis    
    17.00 
     
     Hort 
 
 
 

 
13.30 -14.30 
 

Lernfeld 3 
Hausaufgaben Übungen/ zusätzliche Lernzeit von 14.15-14.30 mit der Möglichkeit die Hausaufgaben zu beenden 

 
           
 

 
 
14.30 -15.30 

 
Lernfeld 4  

Klasse 1 verbleibt in Ihrer Stammgruppen 

 

    
                                                          Lernfeld 4 
                                 Klasse 2 - 4   Verschiedene Bildungsangebote 

 
 15.30-17.00 

                                                                                           
                                                                                             Hort 
 

*In der VGS wird Ihr Kind bis 13 Uhr verlässlich betreut. Notwendig ist eine Anmeldung im Sekretariat. 


